
 

 

Periode: Demokrati og medborgerskap 

Tema: Trinnet og jeg 
I denne perioden skal vi bli bedre kjent på trinnet. Vi skal leke mye og gå på tur sammen.  

 

Læringsmål:   

Sosialt: Jeg snakker fint til de rundt meg, og passer på at alle har noen å leke med.  

Mål: Jeg kan si hva jeg heter på engelsk.    

 

Lekse: 

Tell hvor mange stoler du har i huset ditt. Du kan enten bare huske tallet, eller du kan skrive 
det på en lapp og ta med på fredag. 

 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

0830-0945 Lek Gym/ Lek Lek Lek Lek 

0945-1015 Friminutt og frukt 

1015-1100 Tur Arbeidsøkt Arbeidsøkt Arbeidsøkt/ 
bibliotek 

Arbeidsøkt 
 

1100-1200 Friminutt og spising 

1200-1245 Tur Arbeidsøkt 
 

Lek 
 
Slutt: 13:00 

Lek 
 
Slutt: 13:00 

Lek 
 
Slutt: 13:00 1245-1300 Friminutt 

1300-1400 Tur 

Slutt: 14:00 
Lek 
Slutt: 14:00 

 

Informasjon: 
Hei! 
Nå er vi godt i gang med 1.trinn. Det er en stor overgang for flere av elevene, men vi opplever en 
veldig fornøyd gjeng. Vi bruker fortsatt mye tid på å bli kjent og skape gode relasjoner gjennom lek. 
I tillegg bruker vi mye tid på å øve på rutiner og overganger nå i starten. 
 
Foreldremøte: Torsdag 03.09 – OBS ny dato. Kl. 17.30 

 
Levering: Barna leveres ved bommen, og voksne fra trinnet står på 1.trinn sitt område fra 08:15 og 
tar imot elevene.  
 
Klær og skift: Alle elever må ha med fult regntøy og støvler. Paraply er ikke lov på skolen. Alle 
elever må også ha skiftetøy tilgjengelig på skolen. Må klær byttes sendes det skitne tøyet hjem i en 
pose i sekken.  
Bli kjent samtaler: Innkalling kommer.   
 
Uteskole: Mandag går vi på tur. Husk klær etter vær. 

 Ukeplan for  
1.trinn uke 36 

 



 

 
Fravær: Husk at ALT fravær skal registreres i "Flyt Foresatt" appen. Dette gjelder også dersom 
barnet blir forsinket til skolen. 
 
Læringsbrett: Vi fortsetter å øve oss på å bruke læringsbrett(ipad). De skal brukes og oppbevares 
på skolen. I begynnelsen bruker vi appene Dragonbox og Graphogame. Sjekk gjerne ut: 
http://www.graphogame.com/norsk hvis du er interessert. 
 

 

 

Hilsen oss på 1.trinn 


